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ПЛАН
шестого школьного дня
ГУО «Вилейская специальная школа-интернат»
13.09.2025
День пропаганды здорового образа жизни
	№п/п
	Форма, название мероприятия
	Класс
	Место проведения
	Время проведения
	Ответственный

	Педагог социальный

	1
	Беседа «Не погибай по неведению»
	6
	Кабинет педагога социального
	11.00-12.00
	Педагог социальный Лях С.И.

	Педагог-психолог

	2
	Тренинг «Скажи – нет!»
	5
	Кабинет педагога-психолога
	14.00-15.00
	Педагог-психолог
Запустас А.М.

	Классные руководители

	3
	Игровое мероприятие с элементами тренинга «В здоровом теле – здоровый дух» 
	1 «Б»
	Каб.7
	11.45-12.30
	Классный руководитель Бровко Н.Е.

	4
	Игра-викторина «Путешествие в страну здоровья»; 
Консультация для родителей «Выполняем домашнее задание. Пути к бесконфликтной дисциплине»
	2 «А»
	Каб.8
	10.50-11.35
	Классный руководитель
Игнатович М.В.

	5
	Тренинг «О нас, подростках»
	7
	Каб.7с
	11.45-12.30
	Классный руководитель
Гнедая Н.П.

	Воспитатели

	6
	Игра «Соблюдаем гигиену»
	1 «А»
	Каб.26
	11.45-12.30
	Воспитатель 
Кунавич А.В.


	7
	Беседа «Режим дня школьника»
	1 «Б»
	Каб.7
	12.40-13.25
	Воспитатель 
Гулевич Н.Г.

	8
	Урок здоровья «Соблюдаем режим дня»
	2 «А»
	Каб. 8
	11.45-12.30
	Воспитатель Чимирко Л.В.

	9
	Урок здоровья «Соблюдаем режим дня»
	2 «Б»
	Каб.3
	12.40-13.25
	Воспитатель Крутских А.Н.

	10
	Викторина «Мы за ЗОЖ»
	3 «А»
	Каб.6
	11.45-12.30
	Воспитатель 
Хомич В.В.

	11
	Беседа «Скажи здоровью – да!»
	3 «Б»
	Каб.2
	11.45-12.30
	Воспитатель Реуцкий А.А.

	12
	Беседа «Режим школы»
	4 «А»
	Каб.24
	11.45-12.30
	Воспитатель Тихонченко Ю.Н.

	13
	Беседа «Гигиена школьника»
	4 «Б»
	Каб.28
	10.50-11.35
	Воспитатель 
Мандрик Ж.Н.

	14
	Просмотр видеороликов «Все о здоровье»
	5
	Каб.25
	12.30-13.15
	Воспитатель 
Павловская Н.В.

	15
	Прогулка в городской парк
	6
	Каб.15
	12.00-12.45
	Воспитатель
Звездина Ж.А.

	16
	Беседа «Физкультура и спорт – залог здоровья»
	7
	Каб.7с
	09.55-10.40
	Воспитатель
Кабак В.А.

	17
	Беседа «Спорт – это жизнь»
	8
	Каб.22
	09.45-10.30
	Воспитатель 
Губич О.И.

	18
	Круглый стол «Твой выбор – твоя жизнь»
	9 «А»
	Каб.17
	09.00-09.45
	Воспитатель
Булаева Е.В.

	19
	Промоакция за ЗОЖ «Движение-жизнь»
	9 «Б»
	Каб.16
	09.45-10.30
	Воспитатель 
Альфер И.В.

	20
	Профилактическое занятие «Курение – сделай свой выбор сам»
	10 «А/Б»
	Каб.24
	13.35-14.20
	Воспитатель 
Булыго Н.В.

	Учителя-предметники

	21
	Районный форум детских инициатив «Дети. Дружба. Досуг», посвященный днюрождения ОО «БРПО» и ОО «БРСМ».
	3-6
	ГУО “Вилейский ЦДОДиМ”
	10.30-12.30
	Педагог-организатор Зенюк О.В.

	22
	Спортландия «Веселые старты»
	1-4
	Спортивный зал
	10.00-10.45
	Учитель физкультуры Федоров А.Ю.,
воспитатели



Заместитель директора 
по воспитательной работе                                                          А.О.Чернявский
